关于启动省级教研重点课题
《中小学心理健康教育实施内容和途径
的实践研究》实验的通知

各市教研室（教科院、教研中心）：

自2013年7月，我室下发《关于开展<中小学心理健康教育实施内容和途径的实践研究>课题实验的通知》，各市中小学校积极申报参与课题实验，经学校申报、市级推荐和省级审定，共124所中小学校被确定为实验学校，并承担子课题，为保障课题实验顺利有效实施，现将课题管理的有关事项通知如下：
一、课题时间安排
2013年7月-2014年3月为课题研究准备阶段；2014年4月-2015年7月为课题实验学校实践阶段；2015年7月-8月为课题实验成果总结阶段；2015年9月为课题实验成果展示和结题阶段。
二、做好子课题实验规划
各市要指导本市各实验学校做好子课题实验规划，具体内容包括课题目标分解、研究时间进度、负责人、预期成果等。

为确保课题实验的效果，便于课题成果的推广，建议实验学校确定实验班级和对照班级，即对照班级按照原来的教学常规进行，对实验班级实施实验任务。同时，课题实施之前，收集实验班学生和对照班学生在心理健康、学习等方面基本情况的数据；课题实验进行一个学期之后、两个学期之后以及课题实验结束后，收集实验班学生和对照班学生在心理健康、学习等方面基本情况的数据；通过前后数据的比较，科学地确定课题实验的效果。
三、加强课题的过程管理

1. 做好调研指导。总课题组每学期将组织课题骨干教师赴部分实验学校进行课题调研。各市要定期对本市各实验学校的实施过程进行指导。

2. 组织中期成果交流。2014年10月组织课题培训研讨会。

3. 实行月工作上报制度。每两个月上报一次实验学校的课题实验情况（第二个月的30日前上报完成），要求以工作简讯的方式介绍工作情况（1000字左右，附1-2张具体代表性的清晰图片），同时鼓励教师撰写和上报工作反思（字数不限）。
4. 编制课题实验工作电子简报，安排各市轮流负责，发给各市课题实验学校学习交流。
四、关于成果的运用
1. 课题实验周期完成后，组织专家组对完成研究任务的课题进行鉴定，经专家组鉴定通过的，颁发结题证书。

2. 每个学段评选出不多于10项优秀课题成果，在全省推广等。
3. 组织优秀课题成果结集出版等。
请各市将本市实验学校的子课题实验规划表（附件1）于4月30日前报我室评价部张玲玲处（电话：0531-55630236，电子邮箱：zhanglinglingxl@163.com）。
附件：1.子课题实验规划表

2.各市承担子课题的名单
山东省教学研究室
2014年3月17日

附件1  
子课题实验规划表
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注：建议以时间为单位分解课题目标，逐步完成实验任务。
附件2 
各市承担子课题的名单
小学名单

	序号
	市
	单位名称
	子课题名称
	子课题主持人

	1. 
	济南
	济南市天成路小学
	同伴心理辅导的实施内容与途径
	姚晶

闫莹

	2. 
	济南
	济南市历城区实验小学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	彭滨

王丙柱

	3. 
	济南
	济南市东河小学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	王功凤

王爱美

	4. 
	济南
	济南市历下区青龙街小学
	表达性艺术心理在心理健康教育中的应用研究
	康悦

	5. 
	青岛
	青岛北京路小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	金颖

李新颜

	6. 
	青岛
	青岛洮南路小学
	心理健康教育课的模式与内容
	徐晓燕

李慧萍

	7. 
	青岛
	胶州市三里河小学
	心理功能室的职能与运行模式
	王书友

周桂玲

	8. 
	淄博
	淄博市张店区绿杉园小学
	运用沙盘游戏进行个体心理辅导的有效探索与实践
	祝桂青

刘玲

	9. 
	淄博
	淄博市临淄区实验小学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	穆俊风

高江波

	10. 
	枣庄
	枣庄市立新小学
	心理游戏的开发与运用
	李敬

徐良

	11. 
	枣庄
	滕州市实验小学
	小团体心理辅导的模式与内容
	刘莹

史成浩

	12. 
	东营
	东营市海河小学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	李瑞江

付辉

	13. 
	东营
	垦利县第二实验小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	董利民

许志梅

	14. 
	烟台
	海阳市育才小学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	汪敏

	15. 
	烟台
	烟台市芝罘区塔山小学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	李忠伟

唐君玲

	16. 
	烟台
	莱州市实验小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	盛文节

尹红梅

	17. 
	潍坊
	临朐县第一实验小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	刘学芝

刘存珍

	18. 
	潍坊
	青州市益都街道夏庄小学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	谭少和

刘菊香

	19. 
	潍坊
	潍坊经济区锦绣学校
	心理健康教育课的模式与内容
	刘丽红

付晓卿

	20. 
	济宁
	邹城市西关小学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	张友同

赵慧芳

	21. 
	济宁
	金乡县教研中心、金乡县中心小学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	薛霞

李芙蓉

	22. 
	济宁
	济宁市实验小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	冯瑜

李霞

	23. 
	济宁
	济宁学院附属小学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	郝敬艳

张翠芳

	24. 
	泰安
	泰安师范附属学校
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	姚宗岭

韩文静

	25. 
	泰安
	肥城师范附属小学
	心理健康教育课的模式与内容
	栾红

	26. 
	威海
	文登市第二实验小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	邢毅丽

于洋

	27. 
	威海
	威海高区神道口小学
	心理健康教育课的模式与内容
	丁莉莉

郭萍

	28. 
	日照
	五莲县实验学校
	心理健康教育课的模式与内容
	江锋

王晓娟

	29. 
	莱芜
	莱芜市莱城区凤城街道办中心小学
	同伴心理辅导的实施内容与途径
	吕霞

谷梅

	30. 
	临沂
	临沂第三实验小学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	官爱芬
李成真

	31. 
	临沂
	平邑县实验小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	王善宏

邢志平

	32. 
	临沂
	沂水县沂城街道中心小学
	心理游戏的开发与运用
	李玉梅

石周令

	33. 
	德州
	德州市第二实验小学
	小团体心理辅导的模式与内容研究
	毛吉鹏

李明月

	34. 
	德州
	德州市建设街小学
	小团体心理辅导的模式与内容
	于莉

栾冰

	35. 
	聊城
	聊城市阳光小学
	小学四年级心理健康教育课的模式与内容
	李华英

杜召芳

	36. 
	聊城
	高唐县第三实验小学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	杜英伟

杨兆强

	37. 
	菏泽
	单县实验小学
	心理辅导活动课“五环节教学”模式研究
	孙中华

刘冒闯

	38. 
	菏泽
	菏泽市牡丹区第五小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	李凤真

许冬玲

	39. 
	滨州
	博兴县第一小学
	心理健康教育课的模式与内容研究
	刘莹

高红梅

	40. 
	滨州
	邹平县西董办事处鹤伴小学
	班主任参与心理健康教育的方式
	魏方利

王勇

	41. 
	滨州
	滨州市滨城区第六小学
	小学生中高年级心理游戏的开发和运用
	刘修海

袁桂玲


初中名单

	序号
	市
	单位名称
	子课题名称
	子课题主
持人

	1. 
	济南
	济南稼轩初级中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	赵学东

何婷

	2. 
	济南
	章丘市绣水中学
	心理健康教育课的模式与内容
	李丽

张在臣

	3. 
	济南
	济南十六里河中学
	心理游戏在团体心理辅导活动中的开发与应用
	傅兰芬

杨金娟

	4. 
	青岛
	青岛第五十中学
	心理健康教育课的模式与内容
	杨芳

李静

	5. 
	青岛
	青岛实验初级中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	马林

王海霞

	6. 
	青岛
	青岛第四十七中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	魏铁英

黄莉

	7. 
	青岛
	青岛第五十九中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	王凯红

于明东

	8. 
	淄博
	淄博市临淄区雪宫中学
	心理功能室的职能与运行模式
	张翠萍

刘淑珍

	9. 
	淄博
	淄博市张店区第七中学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	王兆芳

范英杰

	10. 
	淄博
	淄博市博山区第七中学
	小团体心理辅导的模式与内容
	曲志强

孙晓琳

	11. 
	枣庄
	枣庄市实验学校
	班主任参与心理健康教育的方式
	吕新美

于波

	12. 
	枣庄
	枣庄第四十一中学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	梅桂莲

张德秀

	13. 
	东营
	东营市育才学校
	初中心理健康教育课的模式与内容的实践研究
	张广利

高艳

	14. 
	烟台
	海阳市徐家店镇初级中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	修殿臣

修淑娟

	15. 
	烟台
	烟台黄务中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	缪建龙

吕娜

	16. 
	烟台
	莱州市实验中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	董晓良

徐新华

	17. 
	烟台
	莱阳市古柳中心初级中学
	城乡结合部初中班主任实施心理健康教育的途径研究
	王丽娜

宋阿丽

	18. 
	潍坊
	潍坊第八中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	孔德杰

徐桂臻

	19. 
	潍坊
	寿光世纪学校
	心理功能室的职能与运行模式探索
	张照松

张文卿

	20. 
	潍坊
	安丘青云双语学校
	小团体心理辅导的模式与内容
	李晓华

张光鸿

	21. 
	济宁
	邹城市尚河中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	徐翠

张学锋

	22. 
	济宁
	济宁市第十五中学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	李敬东

徐金玲

	23. 
	济宁
	济宁市任城区济东中学
	心理健康教育课的模式与内容
	孔彦

范群

	24. 
	济宁
	微山县教研室
	班主任参与心理健康教育的方式
	张玉岗

马乾

	25. 
	泰安
	泰山学院附属中学
	初中心理健康教育课的模式与内容
	戴金山

张艳红

	26. 
	泰安
	宁阳实验中学
	心理健康教育课的模式与内容
	李月霞

闫瑞

	27. 
	泰安
	泰安市第六中学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	刘超

王丽

	28. 
	威海
	威海市环翠区城里中学
	心理健康教育课的模式与内容
	陶栋

王在玲

	29. 
	日照
	日照市外国语学校
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	高晋

徐杰

	30. 
	莱芜
	莱芜市钢城区新兴路学校
	班主任参与心理健康教育的方式
	吕其友

郝冉德

	31. 
	临沂
	临沂实验中学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	沈晓洁

周茂粉

	32. 
	临沂
	莒南县第七中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	杨学锋

刘成峰

	33. 
	临沂
	临沂第三十二中学
	个体心理辅导的有效探索与实践
	万晓

崔静

	34. 
	临沂
	临沂第三十中学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	陈连振
朱志芩

	35. 
	临沂
	费县费城中学
	农村中学家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	王慧

王相雪

	36. 
	德州
	德州市第五中学
	心理健康教育课的模式与内容
	赵翠芳

曹玉朝

	37. 
	德州
	平原县第三中学
	小团体心理辅导的模式与内容研究
	陈万华

马军

	38. 
	德州
	宁津县宁津镇第一中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	王新珍

肖文翠

	39. 
	聊城
	高唐第一实验中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	刘双双

张光希

	40. 
	聊城
	茌平县博平镇中学
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索
	池秀芬

王吉印

	41. 
	菏泽
	单县北城第一初级中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	王英姿

	42. 
	菏泽
	单县谢集初级中学
	心理游戏的开发和运用
	吴跃

孟庆明

	43. 
	滨州
	滨州实验学校
	家校互动、家庭教育渗透心理健康教育的探索。
	高桂荣

舒德全

	44. 
	滨州
	博兴县第四中学
	小团体心理辅导的模式与内容
	薛希卫

曹春红


高中名单

	序号
	市
	单位名称
	子课题名称
	子课题主持人

	1. 
	济南
	济南市历城第二中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	岳善华

张希峰

	2. 
	济南
	章丘市第四中学
	同伴心理辅导的实施内容与途径
	刘金水

赵鹏

	3. 
	济南
	济南市第一中学
	学校心理健康教育在家庭教育中渗透的研究
	马营

唐超

	4. 
	青岛
	平度第一中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	王风云

孙凤波

	5. 
	青岛
	即墨市第一中学
	同伴心理辅导的实施内容与途径
	王崇国

黄艳艳

	6. 
	青岛
	青岛第五十八中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	袁国彬

赵宏亮

	7. 
	淄博
	淄博市临淄中学
	心理健康教育课的模式与内容
	王宏

杨希亮

	8. 
	淄博
	淄博第五中学
	同伴心理辅导的实施内容与途径
	成国萍

高双双

	9. 
	枣庄
	枣庄第三中学
	心理健康教育课的模式与内容
	李田田

张玉金

	10. 
	枣庄
	枣庄第八中学
	心理功能室的职能与运行模式
	赵坤英

崔运普

	11. 
	枣庄
	滕州市第一中学
	小团体心理辅导的模式与内容
	马婷婷

张婷

	12. 
	东营
	广饶县第一中学
	心理健康教育课的模式与内容
	韩晓燕

蒋积广

	13. 
	烟台
	海阳市第四中学
	心理健康教育课的模式与内容
	王玉东

王建忠

	14. 
	烟台
	烟台第一中学
	新课程背景下学校立体心育模式的构建
	隋丰俊

蔡娅丽

	15. 
	烟台
	莱州市第一中学
	班主任参与心理健康教育的方式
	蔡润圃

李  波

	16. 
	潍坊
	潍坊中学
	同伴心理辅导的实施内容与途径
	张金山

周华

	17. 
	潍坊
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